Opfelgning pa indlaeg 18.8.2010/Elsebeth Tvenstrup Jensen.
Protokol for gget reng@aring:

Hvordan var projektet designet? Projektet foregik over et ar pa 2 almindelige kirurgiske
afdelinger (A og B). Der forekom jaevnligt MRSA pa disse afdelinger (ikke som et egentligt udbrud).
Afdeling A fik de farste 6 maneder almindelig rengaring + gget rengaring. Den ekstra
renggringsassistent skiftede de naeste 6 maneder over til afdeling B og udfarte gget rengaring der.
@get renggring blev udfart af en renggringsassistent, som gjorde rent fra kl. 7.30-15.30 hver
hverdag. Ved ferie og sygdom blev dette udfart af en kollega. Begge disse renggringsassistenter
kom fra sygehusets pulje af renggringsassistenter og blev treenet i at renggre kontaktpunkter. Det
daglige ansvar | hos overordnede sygeplejersker, men renggringsassistenterne var professionelt
ansvarlige over for rengerings”supervisor”. Der blev ikke udfgrt gget renggring i weekenderne og
aften-nat.

Kontaktpunkterne inkluderede alle patientnaere kontaktpunkter 2-3 gange dagligt, kontaktpunkter
pa sygeplejekontoret (vagt-kontoret) 1-2 gange dagligt og klinisk udstyr 1-2 gange dagligt, uanset
sygeplejerskernes evt. renggringsansvar. Desuden alle darhandtag pa afdelingen 2-3 gange
dagligt, ligesom genstande som vaegholdere til brochurer, stole til besggende og kontaktpunkter i
afdelingskontoret og kekkenet.

Rutinerenggring: fortsatte som saedvanlig med 2-3 timer hver morgen, seerligt gulve og baderum,
med saedvanlige regelmaessige kontroller. Punkt-check senere samme dag, hvis fx toiletter
kreevede mere rengaring.

Udstyr og midler: Rutine engelske hospitalsvarer, opbevaret separat og vedligeholdt som vanligt.
Som hovedprodukter neevnes CINCH™ detergent (AGMA, Haltwhistle, UK) og vand og Tuffie™
wipes (Health Care Services, Nottinghamshire, UK). Desinfektionsmidler blev ikke rutinemaessigt
brugt pa disse afdelinger.

Kilde: Dancer S et al. Measuring the effect of enhanced cleaning in a UK hospital: a
prospective cross-over study. BMC Medicine 2009, 7:28 do0i:10.1186/1741-7015-7-28
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